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Com base na pesquisza & desenvolvimento, a Schulke, & haje
lider internacional na prevencio da contaménagso na drea da
salde e da Iindistria. O poder da inovagdo &, hoje, um fatar im-
portanie na filosofia da nossa companhia da mesma forma gue
tam sido 8o longo dos 120 anos, com mais da 180 patentss e
carificados, documentam os feilos inovadores da Schulke. Nio
& 36 frulo da Investigacao e desenvolvimenio, mas lambém da
criglividade & empenho dos nossos colaboradores, incentivando
a procura da malharias na pasquisa, da preveangac e confralo de
infecdo, conduzindo-nos & Inovacdo. Somos parceiros dos
nossos clientes, estando na linha da frente na desinfecio e hi-
gienizagdo, sendo o5 doentas a nossa priondade. Por isso, &
Schulke esta na vanguarda da investigacio e desenvolvimenta,
por ex,, o reprocessamenta de instrumenios, sistemas de dos-
agam de foma tnica & na prevengio e controéo da infegio, no-
meadamants, no combate ao MRESA. A Schiulke alua nasla con-
texto com produtos de referdncla, como a substancla octeniding,
um agente antimicrobiano mederne & com um largo espetro de
acio que ndo apresenta ero proteico (Hubner et al., 2010),
pode ser uliizada no tratamento de ferdas exsudalivas e hem-
arragicas, mesmo em sltuaches em que sefa necessdrio o des-
bridamanto da biofilmas pré-formados (Amalaradjou & Venkita-
narayanan al al., 2014),
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Utilizag3o de Octenidina - Exemplos de Guidelines
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Alualmenie, ndo existem mecansmos de resisténcia a
estes produtos, mesmo com conceniraches reduzidas
da molécula condra MRSA (Al Doori et al_, 2007, dai que
pearitos defendam que a octenidina & eficaz em regimes
de descolonizacdo, em alternativa a antibidlicos idpicos
ou sistémicos.

Segundo Muller e Kramer et al, (2008}, a oclenidina &
neste momento 8 molécula antissélica com maior indice
da biocompatibiidade e com menor citoboxicidade —
testado em fibroblastos de murinos, & o anlissético que
requer menor concentragio de molécula antimicrobiana,
v astudo de Koburger et al. (20100 comparou as sub-
stanczas, enconirando vantagens da oclenidina, relativa-
mente & clorexidina, triclosano, polinexanida @ lodo-po-
viding, no tempo de inicie da agho & uma agdo rema-
nascants mais prolongada.
A dadncla Europeia de Medicamenios aprovou a octeni-
dina para a prevengdo de seplicemia fardia em lactentes
prematurcs de idade igual cu inferior & 32 semanas da
geslacio”

Octenidina - O Antisséptico de nova Geragao

Guidelines Internacionais

@' Guideline 1 - Hospital Universitario de Homerton

Mas guidelines do Hospital Universitario de Homeron {Londres, Reino Unido), j@ em 2011 era recomean-
dada a utiizagho de octenidina a 0.3% (Octenisan) para regimes de descolonizagdo de MESA em Padi-
atria & Meonatologia — banhos didries durante § dias com intermupgdo posterior de banhos durante 2 dias,
sequida de nova amaostragem. A mupirccing a 2% ara ulilizada 3 vezes por dia para as fossas nasais,
com inibicdo de utilizacio ao fim de 2 dias devido a elevada probabilidade de aumenlo de resisiéncias
bacterianas.

& Guideline 2 - Hospital Queen Elizabeth King's Lynn

Sequndo as guidelines de 2011 do Hospital Quean Elizabath King's Lynn (Morfalk, Reino Unido), 8 des-
colenizagio de MRSA em pacientes hospializados era realizada através de banhos didrios durante 5
dias com dicloridrato de octendding (Dctenisan) com especial alencio 45 axllas, vinnhas, nddegas e
perineo. O cabelo também dewvena ser lavado com Octenisan em 2 dos § dias (dias 2 e 4), podendo a
sua lavagam sar saguida de um shampoo normal. A mupirocina a 2% deveria ser adicionada as fossas
nasals 3 veres por dia duranie 5 dias.

@' Guideline 3 - Unidades de Cuidados Intensivos Meonatais dos Hospitais
Ashford e St. Peter

Mas Unidades de Cuidados Intensives Meonalais dos Hospitais Ashford @ SL Peter (Middlesex, Reino
Unido), &m 2013, a ulilizagio de Octendsan diluido a $0:50, devido & ndo absorgho de octeniding para a
comenie sanguinea, duranie 1 minuto de tempo de contacto. Foi descrita a permanéncia do efeito andi-
microbiano mesmao apds diluigio, confuedo, am casos da dificil erradicagdo, o Dctanisan ara ulilizado na
concentrasio orginal para dar banhos durante 5 dias = nos dias 1, 3 e 5, [avar o corpo todo, pescogo e
face, e pos dia 2 e 4 lavar o corpo todo, incluinde o cabelo (deixar atuar 1 minuto antes de remover com -
Aguaj.
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Guidelines - Pelo Globo

'& Guideline 4 - Kent Community Health

O grupo Kent Community Health {Reing Unido) langou nas guidelines, em 2014, a utilizagdo de Octenisan nio
diluido am banhos didrios para regimes de descolonizagio de MRSA para fodo o corpo, incluindo o cabalo,
durante palo menos 4 samanag, sendo também esta solugio apropriada para a lavagem & desinfecdo de leri-
das.

@' Guideline 5 - 5t. George's Healthcare

A Clinica 5t. George's Healthcare (London, Reino Unido) recomendog, em 2014, a wilizagdo de Octenisan na
concaniracao original para banhos da descolonizagdo corporal iodal, incluindo o cabelo (duche ou embaki-
mento da pancs de rosto para lavagem na posicao horzontal), durante 5-8 dias, deixando a octenkding atuar
durante 3 minutos antes do enxaguamento, bam como mupitacing 8 2% nas fossas nesais.

@ Guideline 6 - Wirral University Teaching Hospital

A WUTH (Wirral University Teaching Hospital) recomendou o Oclenisan, com um lempo de contacto de 3
minuies, como sclucdo de desinfeclo para preparacdo pré-operaldela para paclentes Internados, descoloni-
zagao de portadores de MRSA em todas as areas clinicas e higiene geral de pacientes em unidades de cuids-
das intensivos sujedtos a dispositivas invasivas [catelerizagtes, antre outros),

Com base nestes exemplos, e também no conhecimenio de outros locals que ulilizam digriamente a octenidina
como molécula antimicrobiana para regimes de descolonizagio microbianos, propomes a ulilizagio de octani-
dina {Octiset ou Oclenisan) para banhos didrios, durante pelo mencs 5 dias, bem comao a utiizagio de
Cctenidod solugdo oral 2-3 vezes por dia & de Octenisan gel nasal 2 vezes ao dia durante 5 dias, com recolha
posterior de amostras ao fim de 24-18h para screening do patogénico em guesiio (MRSAL

Para oz banhos, o corpo deverd ser enxaguado normalments, seguido da lavagem com Octiset ou Oclenizan
{embebimento de toalhas de rosto), tendo espedial atencio s axilas, virlhas, nadegas, perineo e zona ab-
domenal, locais da maior concaniracio mecrobiana, dewando o produlo aluar durante 3 minubos como pra-
caUcAo (lempo de inicio de acio - 1 minuto), De seguida, enxaguar & utilizar uma toalha impa para secar a
pele normalmentes, vestindo sempre roupa lavads,

Lavagem Completa do Corpo com Octenisan Wash Mitts - Paciente Imavel =

© ® —

Procedimento:

1. Aguecer a embalagem de octenisan durante 30 segundos a
a8 i B00 waits no micro-ondas.

! 2. Abra a embalagem & tire uma toalhita.

3. Limpe com a primeira toalhita o rosto, o pescogo & o peito.
Y=l 1 4, Lave com a segunda toalhita o brago direito & & axila.

5, Ulilize a terceira toalhita para o brago esquerdo e a axila.

6. Ulilize a quarta foalhita para a limpeza das zonas intimas &
= = frante.

7. Utilize a guinta toalhita para a perna direita.

B. Ulilize a sexta toalhita para a perna esquerda.

8. Utilize a sétima toalhita para as costas.
e = 10. Utilize a oitava toalhita para a limpeza das partes [ntimas de

tras,
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Lavagem Completa do Corpo com Octenisan Wash Lotion - Paciente Mavel

D . (2] D & & 1. Molhar complelamente cabelo e corpo.
A [—b ﬁ 2. Colocar octenisan puro diretarmente sobre um
E:_ \ f = panao.
T =1 us 3 Colocar octenisan por todo o corpo, Tempo de
— contato aconselhdavel: 1 minuto. Foco especial
O~ 6 - 0O ., para as zonas A, B, C
- J : 4. Passar bem por dgua.
.H{ E - 5. Limpar com uma toalha limpa.
I —
l g
= ‘
Conselhos de wtilizagdo: N3o ulilizar em criancas com manos de 3 anos. =
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Descontaminacio Pré Operativa

0 = 2] 5 4 (:'J 1. Molhar comgpletamente cabelo e corpo.
2. Colocar octenisan puro diretamente sobre um

.IL‘." [_}ﬁ "E' = | pano.

vos | 4. Colocar octenisan por todo o corpo. Tempa de
- contato aconsethavel; 1 minuto, Foco especial

O ~ & - para as zonas A, B, C
! B._ 9 4 4. Paszsar bem por dgua.
‘?.’ #[ 5, Limpar com uma toalha limpa.
'I-'i' .? 6. Roupa fresca e roupa de cama frasca.
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Conselhos do ulilizacdo: Nao ulllizar am crlangas com menas de 3 anos.
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